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PRESENTACION

Me alegra presentar este material de trabajo pratagor el equipo directivo de
Céritas Espafola, materializado por el Delegadsdepial, Vicente Altaba, y dirigido a
vosotros, sacerdotes, que seguis con la mano prestarado a pesar de la dureza y de
la inclemencia del tiempo.

Precisamente os lo ofrecemos en este afio saceedaak la figura del santo
Cura de Ars nos motiva e ilumina a vivir nuestroeseocio como expresion del amor
de Dios con el gue nos sentimos profundamente asngdd mismo tiempo,
impulsados para que los hombres y mujeres de ouestnpo se sientan igualmente
amados por el Dios del amor.

El Sefior Jesus nos ha vinculado tan intimamentguweéos hace participes
directos de su sacerdocio para obrar en su nonaegrle presente en medio del
mundo. Un mundo que tiene muchas necesidadesdparada esta tan necesitado
como de Dios. Necesita experimentar su amor yrauriz.

Jesucristo pone toda su confianza en nosotrodlama amigos y nos invita a
estar con El y a ir a la misién para ser maniféétadel amor eterno que viven las tres
divinas personas. En él también nosotros hemodlaiti@dos, consagrados y enviados
para ser transparencia de este amor que salvanalcmaimando a nuestros hermanos y
siendo Buena Noticia para los pobres.

Estamos llamados a vivir nuestro ministerio impeetps de la caridad pastoral,
la virtud que anima y guia nuestra vida espiriyuadinisterial, siendo en todo momento
“los hombres de la caridad”, como nos llamé Juaridih

En las paginas siguientes encontraréis una vadiggda para vuestra mision en
el campo caritativo y social, al mismo tiempo gees ofrecen algunas tareas a realizar
en relacion con la animacién de la caridad en vogsgrupos y comunidades.
Encontraréis también algunas actitudes y valorpstanciar en este campo y en este
tiempo tan particular de crisis que estamos vivietth tiempo dificil, pero “tiempo de
gracia” donde Dios quiere hacerse especialmensepte.

A nosotros nos toca hacer viva y operante su pceseon nuestra particular
mision de ser los amigos de Jesus que manifiebtana con que Dios ama a todos los
hombres, especialmente a los pobres y desheredadste mundo.

En nombre de Céritas Espafiola, a la vez que a#tdgtior vuestra fidelidad, doy
gracias a Dios por vuestro ministerio y agradeagestro servicio caritativo y social, os
animo a renovar el compromiso en favor de la edridvida y expresada no sélo de
forma individual, sino también de forma programadarganizada en la comunidad
cristiana, como nos ha pedido el Santo Padre.



+ Alfonso Milian
Obispo de Barbastro-Monzon
y Responsable de Céritas Espafiola






INTRODUCCION

Este material de reflexiébn que ofrecemos desddd3despariola a los sacerdotes
responde a una doble motivacion: una que podealiifie&r de coyuntural u ocasional
y otra que podemos considerar mas frecuente yusdbit

El motivo ocasional responde al hecho de que estarlebrando en la Iglesia
un Afio Sacerdotal desde el 19 de Junio de 2008msudlad del Sagrado Corazén de
Jesus, hasta la misma solemnidad en Junio de 2@100 ha proclamado Benedicto
XVI con ocasion de la celebracion del 150 anivéssdel nacimiento de Juan Maria
Vianney, el Santo Cura de Arsl. Un afo en que sepite a los sacerdotes reavivar el
don que hemos recibido y profundizar en la riqueaonal y comunitaria que significa
el ministerio que se nos ha confiado en la Iglakgervicio de todos los hombres.

Con este motivo, el equipo directivo de CaritasdBgfa me ha animado a
dedicar a los sacerdotes una reflexion sobre eistaiio de la caridad en la vida del
sacerdote. Mas concretamente, sobre la importgrnteieea del ministerio sacerdotal en
Céritas.

La intencion es ofrecer a los sacerdotes un reemm&ETo a su servicio en el
campo de la caridad y una sencilla expresion dituptgoor lo mucho que Céritas debe
al ministerio sacerdotal en todos sus ambitos dstrales: parroquiales,
interparroquiales, diocesanos, regionales y naldené la vez, nos gustaria también
poder ofrecerles un instrumento de reflexion y ddajo que contribuya a animar y
fortalecer este importante ministerio caritativosgcial para bien de los pobres y
excluidos, de la comunidad cristiana y de toda&eslad.

Confieso que me parece una feliz iniciativa y umtoso encargo ofrecer una
reflexion asi, porque los sacerdotes no somosdrante los hombres del culto y de la
palabra. Somos también los hombres de la caridadegmos una tarea muy importante
que realizar en la animacion de la caridad en ngesbmunidades cristianas. Vale la
pena, pues, que reflexionemos sobre ella para padea y realizarla con el mismo
gozo y dedicacion con que proclamamos la Palabedetbramos los Sacramentos.

Por otra parte, hay otro motivo para una reflexdén Y es que resulta necesario
reconocer que no siempre dedicamos a este mioiséeatencion suficiente o la misma
gue dedicamos a otros ministerios. Es mas, podersias tan absorbidos por otros
ministerios que podemos llegar a descuidar éstdadegarlo en los laicos eludiendo en
mucho o en parte nuestra implicacion y responstuili Hasta podemos llegar en
algunos casos a justificarnos diciendo que no n@sols hecho sacerdotes para
dedicarnos a las cuestiones sociales y a los asonganizativos y estructurales de la
caridad, lo cual no significa que no ejerzamosalddad, sino que podemos quedarnos
en una caridad entendida como tarea individual ya®cion a “nuestros” pobres,

1 Cfr. BENEDICTO XVI,Carta para la convocacién de un afio sacerdotal coasion del 150
aniversario del dies natalis del Santo Cura de,ARsma. 2009, p.1.



olvidando la dimension comunitaria y organizaddadearidad, asi como su dimensién

social. Todo ello nos ofrece una motivacion mas prtrabajo que nos proponemos
abordar.

Quiero sefalar desde el comienzo que voy a ceatraflexion en el ministerio
del sacerdote en Céritas, dejando claro y dandosppuesto que no se agota ahi el
ministerio de la caridad. La caridad pastoral ca@ngde muchos mas aspectos que el
servicio a los pobres en Caritas y la caridad, Ielorelo, es algo transversal en todo
nuestro ministerio pastoral, pero éste, el servigiolos pobres, es un aspecto
fundamental del ministerio de la caridad en la \ddapresbitero que bien merece una
atencion especial.

Concretamente, desarrollaré esta reflexion en @uaitomentos: Presentaré
algunos criterios fundamentales para comprendetis&gdn del sacerdote en el campo
caritativo y social y pasaré después a apuntanakytareas a realizar en relacion con la
animacion de la caridad y algunas actitudes y ealar potenciar en este campo y en
este tiempo tan particular que estamos viviendm f@aminar, y a modo de conclusion,
apuntaré algunos retos que considero importantet gromento actual de la Iglesia y
de la sociedad.

Espero contribuir en algo a reavivar en mis herrmaacerdotes el don y el gozo
de nuestro ministerio de la caridad, de modo qstna Palabra se haga Pan y nuestro
Pan sea Palabra -y encuentro y mirada a los ojasoynpafiamiento- para todos,
especialmente para los mas pobres, para los ultynos atendidos, destinatarios
preferenciales del servicio de Caritas2.

2 Cfr CARITAS ESPANOLA|I Plan Estratégico 2010/2013/adrid, 2010, Plan Estratégico Eje 1.



1. CRITERIOS FUNDAMENTALES PARA COMPRENDER
LA MISION DEL SACERDOTE EN EL CAMPO CARITATIVO Y
SOCIAL

1.1.El ser humano es redimido por el amor

Quiero comenzar recordando unas palabras de Bémedit en su enciclic&pe
Salvi Hablando de lo que redime al ser humano dice&shombre es redimido por el
amor. Eso es valido incluso en el ambito intramurdaCuando uno experimenta un
gran amor en su vida, se trata de un momento ddeineién” que da un nuevo sentido
a su existencia3. Permitidme que lo repit&l hombre es redimido por el amor.

El hombre, el ser humano, varén o mujer, se sisateado cuando se siente
amado. El ser humano es un ser necesitado —o tatesicomo dicen algunos hoy-. Y
es necesitado de muchas cosas, pero lo que lagiistide otros seres vivos, la
diferencia genética mas honda que lleva dentrgueses necesitado de amor: De amar
y de ser amado. Lo expresa muy bien Juan Pablmahdo dice: kl hombre no puede
vivir sin amor. No puede comprenderse a si mismejida estd privada de sentido si
no se le revela el amor, si no se encuentra camalr, si no lo experimenta y lo hace
propio, si no participa en él vivamemtd EIl ser humano esta necesitado de amor.
Hasta tal punto es asi que esto es lo que da sensid existencia y lo que le hace vivir
la experiencia de sentirse redimido, de sentirsada.

En todo lo que concierne a la mision y accién eeimgdora de la Iglesia -en el
ministerio de la Palabra, en el ministerio del @uttuya maxima expresion esta en la
Eucaristia, en el ejercicio de la caridad en tddgsniveles estructurales y en todas
nuestras intervenciones sociales-, no podemosavlgde el ser humano es redimido
por el amor. Este es el gran motor que dinamiza pehtido a toda nuestra accion
evangelizadora y, en consecuencia, a toda accmal ®on los pobres y a favor de los
pobres: el amor. Y éste ha de ser el sentido Uldentoda nuestra acciéon: que el pobre
se sienta amado y redimido por el amor.

Asi lo expresa también nuestro Modelo de Accion&od.a caridad, entendida
como la realizacion del amor de Dios, y el amornooexperiencia profunda de lo
humano que se realiza en la justicia y se tras@eed la caridad, se tornan en la
motivacion fundamental para nuestra acci@ Y asi lo afirma Benedicto XVI cuando
hablando de la ayuda caritativa y social dice qlia actuacion practica resulta

3 BENEDICTO XVI, Enciclice&Spe salyiRoma, 2006, n. 26. En adelante esta encicliéacsda con
la sigla SS.

4 JUAN PABLO I, EnciclicaRedemptor hominj&Roma, 1979, n.10. En adelante esta enciclica sera
citada con la sigla RH.

5 CARITAS ESPANOLAModelo de Accién SociaMadrid, 2009, p.16. En adelante este documento
sera citado con la abreviatuviodela Se trata de un documento institucional aprobaxi@pConsejo
General de Caritas Espafiola y que nos ofrece tlafuantacion y las lineas maestras de la accion
caritativa y social tal como la entiende Caritagkemomento actual. Documento, pues, de obligada
referencia para cuantos trabajamos en Céritas.



insuficiente si en ella no se puede percibir el aqpar el hombré6. Hay que dar y
ayudar al otro, pero sobre todo hay que darse,gnaydar amor. Sélo asi el don no
humilla, sino que dignifica a la persona, a la dag a la que recibe7.

Y porque el amor es lo que salva, salva tanto masto mas grande y fuerte es.
Por eso, no nos basta el amor fragil que por ssqmddemos ofrecer. Todo ser humano,
también el pobre, en palabras del Papecesita un amor incondicionasloEse es el
amor absoluto que Dios nos ha manifestado en Je®us: medio de El estamos
seguros de Dios, de un Dios que no es una lejamasa primera” del mundo, porque
su Hijo unigénito se ha hecho hombre y cada und@uecir de El: “vivo de la fe en el
Hijo de Dios, que me amo hasta entregarse por 1G&l(2,20)8.

Pero el amor no solo redime a la persona, sino rghace la vida social.
«Descubriéndose amado por Dios el ser humano cordpresu propia dignidad
trascendente, aprende a no contentarse consigo anysm salir al encuentro del otro
creando una red fraterna y solidaria de relaciomesnanizadorasO.

Tan importante es el amor que, como dice Pabldpoeasnico que queda y
permanece para siempre, ya que todo lo demasidaslia fe y la esperanza, llegara un
momento, cuando se establezca definitivamente igloRie Dios, en que ya no seran
precisas. Lo que salva y no pasa nunca es el amor10

Para la reflexion personal y/o grupal:

1. ¢Qué implica este principio de la fuerza salvadetaamor para
mi vida espiritual?

2. ¢Qué aporta para mi actividad pastoral?

1.2. Un amor iluminado por la verdad y al serviciadel desarrollo integral

6 BENEDICTO XVI, EnciclicaDeus caritas estRoma, 2005, n. 34.. En adelante esta encicliéa se
citada con la sigla DCE.

7 Cfr Ibid.

8 SS. n. 26.

9 Modelo, p.13.

10 Cfr 1Cor 13,13.
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El amor es lo que salva, pero el amor alcanza gladera vocacion y dimension
cuando esta iluminado por la verdad. Caridad yastektan intimamente relacionadas
y mutuamente se fecundan y enriquecenll. Estasedallas afirmaciones
fundamentales de la encicliCaritas in veritate «solo en la verdad resplandece la
caridad y puede ser vivida auténticamerit2. La verdad nos descubre la naturaleza de
la caridad y nos hace percibir su significado honelaldgico y antropoldgico, de
entrega, acogida y comunion.

El lenguaje de la enciclica en esto es contundéhta.caridad sin verdacae
en el mero sentimentalismose convierte en un envoltorio vacio que se rellena
arbitrariamente> y «es presa facil de las emociones y las opinionesirggentes de los
sujetos, una palabra de la que se abusa y quessersiona13.

Para recuperar el valor y el lugar de la caridadeegsario unir la caridad con la
verdad y la verdad con la caridad, de modo quardad actie iluminada por la verdad
y la verdad se realice en la caridaBe<a de buscar, encontrar y expresar la verdad en
la “economia” de la caridad, pero, a su vez, sedesentender, valorar y practicar la
caridad a la luz de la verdad. De este modo, no poééstaremos un servicio a la
caridad, iluminada por la verdad, sino que contifieanos a dar fuerza a la verdadl4.
Tarea nuestra, pues, es hacer que la caridadwesifada por la verdad: La verdad del
mundo, la verdad del ser humano, la verdad de Dios.

Y tarea nuestra es contribuir a que la caridadiiiane por la verdad esté al
servicio del ser humano y de su desarrollo intedpalcaridad esta al servicio de la
persona. Un servicio que comienza por reconocdigsudad y hacer de ella el centro
de la vida y de la accion sociall5. Un servicio,aga ser auténtico, debe estar a favor
de su desarrollo integrall16.

Evocando el magisterio de Pablo VI en Populorungmassio, recuerda Benedicto
XVI dos grandes verdades: La primera, queda la Iglesia, en todo su ser y obrar,
cuando anuncia, celebra y actda en la caridad,d&ea promover el desarrollo integral
del hombre>t.a segunda, queskauténtico desarrollo del hombre concierne de enan
unitaria a la totalidad de la persona en todas dimensiones#7, en su dimensién
temporal y eterna, material y espiritual, individpygomunitaria, intrahumana y
transcendente, natural y sobrenatural.

No basta progresar sélo desde el punto de vistadeaico y tecnoldgico. El
desarrollo necesita ser ante todo auténtico eriteq este desarrollo es auténtico e

11 Cfr. BENEDICTO XVI, EnciclicaCaritas in veritate Roma, 2009, n. 1. En adelante esta enciclica
serd citada con la sigla CIV.

12 Ibid. n. 3.

13 Ibid.

14 Ibid. n.2.

15 Cfr. Ibid. n. 25.

16 Cfr. ALTABA V., BARCIELA S., LOPEZ J., PEREZ DEA ROMANA M2 J., Lectura de Caritas in
veritate desde Caritagn Corintios XllI, n. 132, Octubre-Diciembre 20@®. 184-185. En adelante este
trabajo sera citado con la abreviatueztura de Caritas.

17 CIV.n.11.
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integral cuando alcanza también la dimension gsplirdel ser humanol18&elo con la
caridad, iluminada por la luz de la razén y de éa &€s posible conseguir objetivos de
desarrollo con un caracter mas humano y humanizadpalcanzar un desarrollo
humano integratl9 .

El amor para ser auténtico y verdaderamente sadyhd de ser un amor
iluminado por la verdad y que promueva un desariotegral del hombre y de toda la
humanidad. Procurar esta luz que nace del Evangelis ofrece la Doctrina Social de
la Iglesia20, es tarea de nuestro ministerio satardsracias a ella el ser humano
puede sentirse amado y salvado en toda la profaddid su ser y en toda su integridad,
en todas las dimensiones de su existencia. Deughprpponer la verdad sobre el ser
humano sea, como dice Benedicto XVI, faircipal fuerza impulsora del auténtico
desarrollo de cada persona y de toda la humanidad»2

Para la reflexion personal y/o grupal:

1. ¢Por qué hay que cuidar la verdad en el ejerceia d
caridad?

2. ¢Qué aspectos del desarrollo integral hemos deaog
gue no se descuiden en el ejercicio de la caridad?

18 Cfr. Ibid. nn.76,77.
19 Ibid. n.9.

20 Cfr. Ibid. nn. 5y 18.
21 Ibid. n. 1.
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1.3.El pobre para nosotros es lugar teoldgico

Juan Pablo II, efPastores dabo vohipide que se ensefie a los sacerdotes a
buscar a Cristo en la meditacion de la Palabréga eamunicacion de los Sacramentos y
«en los hombres a los que son enviados, principanen los pobres, los nifios, los
enfermos, los pecadore?®2.

Esto significa que el pobre para nosotros no es goldato sociologico o el
objeto de nuestra accion caritativa y social. |gaidueoldgico, lugar en el que Dios est4,
se hace presente, se revela y nos habla, lugal gmeepodemos encontrar a Dios,
amarle, acceder a él. El pobre para nosotrosjacrist, es todo esto si sabemos mirarlo
con los ojos de la fe, si sabemos mirarlo con Jos de Dios y amarlo con el corazén
de Dios23.

Toda obra social que merezca el nombre de humanaanitaria, esta fundada
en el reconocimiento del valor de la persona yuldignidad inviolable e inalienable.
Este es el fundamento del orden social: La digndiada persona. Y toda obra social
debe tender a ayudar a la persona a vivir de acwesl dignidad y a desarrollarse en
toda su integridad. Lo expresa muy bien Benedicdd: XEI| primer capital que se ha
de salvaguardar y valorar es el hombre, la persenasu integridad: “Pues el hombre
es el autor, el centro y el fin de toda actividadmomico-social (GS n.63)24.

Nosotros, los cristianos, compartimos esta conéapcvaloracion de la persona
como el mayor activo de la vida social. Pero parsotros el ser humano es mas que
esto. O es esto porgque en €l hay algo mayor ggedcel hombre es por si mismo. Para
nosotros el fundamento altimo de la dignidad deeiessona estd en Dios y en la relacion
intrinseca que hay entre Dios y el hombre, enthoglbre y Dios.

Desde una antropologia cristiana, el ser humanariatira de Dios, es decir,
obra del amor de Dios y huella en la que podemssutbeir y seguir el rastro del amor
creador de nuestro Padre Dios. Pero es mas: edoci@amagen de Dios25. En esto
radica 4a inviolable dignidad de la persona humai2®. Es obra del amor de Dios e
imagen de Dios. De un Dios que sale de si mismaapuwr, crea por amor y mira al
hombre, criatura suya, con ojos de ternura y adomo dice el salmista, k&efor
mira desde el cielo, se fija en todos los hombresmiprende todas sus acciop2s.
Dios ve con el corazén, con la mirada que nacamer.

Y asi hemos de mirar nosotros al ser humano. Nemos quedarnos en los
datos sociolégicos que son frios, sin vida, comoesqueleto o un arbol sin hojas.
Tenemos que contemplar a la persona con una misdade ternura, de bondad, de

22 JUAN PABLO II, Exhortacion apostolidastores dabo vohiRoma, 1992, n. 45. En adelante sera
citado este documento con la sigla PDV.

23 Y asi hemos de mirarlod.aIglesia y los cristianos queremos mirar a lobgEs con la mirada de
Dios», dicen nuestros Obispos: CONFERENCIA EPISCOPAPASOLA, La caridad en la vida de la
Iglesia, Madrid, 1997, Primera parte:Introduccion doctrika adelante este documenyo sera citado con
la sigla CVI.

24 CIV, n. 25.

25 Gen 1, 27.

26 CIV, n. 45.

27 Sal 33.
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carifo, como es la mirada que brota del corazéraslentrafias de amor de nuestro
Dios. Solo se puede ver bien, en profundidad, ¢@omzon, como tan hermosamente
expresa El Principito de Saint-Exupéry. Por esoeBato XVI define a Céaritas como
«un corazén que w28. Retengamos esta concisa definicion: Cargasmecorazon que
ve. Un corazén que ve al ser humano con los ojd3ide que ve donde se necesita el
amor y actda en consecuencia.

Pero desde una antropologia cristiana el ser horesumas que una huella de un
Dios que pasé por él y desaparecié. Es mas queriatara de Dios. Es hijo de Dios,
participe de su vida en la vida del Hijo. Y esaguna medida, encarnacion de Dios29.

Desde que Dios en Jesus se hizo carne de nuesteB0atodo ser humano,
como dijo el Vaticano Il erGaudium et Speyg repitié Juan Pablo || eRedemptor
Hominis es en alguna medida encarnacion de Dios, puwesliante la encarnacion el
Hijo de Dios se ha unido en cierto modo a todo h@w®1. Quiere esto decir que Dios
esta en el ser humano, sale a nuestro encuenté ens habla a través de él, se le
encuentra en él, se le sirve en él, se le ama, @or@b nos dijo Jesus en tantos lugares
del evangelio. Recordemos la parabola del Buen Sama32.

Y si esto se puede decir de todo ser humano, denaaspecial se puede decir
del pobre, del hambriento, del inmigrante, del pré&aste recordar el capitulo 25 de
Mateo: &/enid benditos de mi Padre, porque tuve hambre ylisteis de comer, tuve
sed y me disteis de beber, era forastero y me sigi estaba desnudo y me
vestisteis...»33.

Por eso, el pobre es sacramento de Cristo. Coosm dos Obispos esparioles,
«podriamos decir que Jesus nos dejé como dos santamele su presencia: uno,
sacramental, al interior de la comunidad: la Eucdia; y el otro existencial, en el
barrio y en el pueblo, en la chabola del suburlan,los marginados, en los enfermos
de Sida, en los ancianos abandonados, en los hantbsg, en los drogadictos... Alli
esta Jesus con una presencia dramatica y urgelaimahdonos desde lejos para que
nos aproximemaos, nos hagamos projimos del S&dor

El signo de la presencia de Dios y de que su Evianggta presente se descubre
en que tos ciegos ven, los cojos andan, los leprosos qudidapios, los sordos oyen,
los muertos resucitan y a los pobres se les anulaciauena Noticia, como dijo el

28 DCE, n. 31b.

29 Cfr ALTABA Vicente,La Navidad nos da ojos nuevos para mirar al pobreyg abre la mirada a su
verdad mas hondan Caritas, n. 488, Diciembre 2007, pp. 5-7.

30 Cfr Jn,1,14.

31 RH, n. 13.

32 Lc 10,29-37

33 Mt 25,35-36. Comentando este texto dice JualoPkén la Carta apostoliddovo millennio ineunte
(2001) n. 49: 8i verdaderamente hemos partido de la contempladgd@risto, tenemos que saberlo
descubrir sobre todo en el rostro de aquellos @mdue él mismo ha querido identificarse: « Hedeni
hambre y me habéis dado de comer, he tenido sedhabéis dado que beber; fui forastero y me habéis
hospedado; desnudo y me habéis vestido, enfern@hab@is visitado, encarcelado y habéis venido a
verme » (Mt 25,35-36). Esta pagina no es una siimmpitacion a la caridad: es una pagina de
cristologia, que ilumina el misterio de Cristo. $®lesta pagina, la Iglesia comprueba su fidelidacho
Esposa de Cristo, no menos que sobre el ambita deaddoxia.

34 1P, n. 22.
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mismo Jesus a los discipulos de Juan que van ameglp si es él el Mesias o tienen
gue esperar a otro35.

Céaritas mira al pobre con los ojos de Dios y lo ama el corazon de Dios. Es
mas, mira a Dios en el ser humano y lo ama en &tend hondo de todo ser humano,
especialmente en el pobre.

Con razon, pues, decia Juan Pablo Il dagreparacion al sacerdocio tiene que
incluir una seria formacién en la caridad, en pattiar en el amor preferencial por los
pobres, en los cuales, mediante la fe, descubpedsencia de Jesus36

Para la reflexion personal y/o grupal:

1. ¢Miro al pobre con los ojos de Dios y lo amo coooedzén de
Dios?

2. ¢Es mi servicio a los pobres verificacion de |zatitidad de mi
ministerio pastoral?

1.4. La Eucaristia, sacramento del amor, fuente di& accién caritativa y
social de la Iglesia

Ese amor absoluto e incondicionado que necesiténtlos los seres humanos y
gue Dios nos ofrece, se ha manifestado en Jesis1 Encarnacién, despojandose de su
rango, humillandose, como dira Pablo, y asumiendestna debilidad, nuestra
fragilidad y pobreza37, y en su vida entregadagooor hasta darlo todo, hasta darse a
si mismo, hasta hacerse cuerpo entregado y saagathda en el misterio de la cruz
sacramentalmente anticipado y perpetuado en etmaste la Eucaristia38. Como dice
Benedicto XVI en la Exhortacion Apostolica Sacratmencaritatis, gada celebracion
eucaristica actualiza sacramentalmente el don derdgia vida que Jesus ha hecho en
la Cruz por nosotros y por el mundo ente38.

35 Cfr Lc 7, 18-23.

36 PDV, n. 49.

37 Cfr Fil 2,6-11.

38 Lc 22,19-20.

39 BENEDICTO XVI, Exhortacién apostélicGacramentum caritatif007, n.88. En adelante este
documento seré citado con la sigla SC.
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La Eucaristia es el sacramento de la entrega. Dmntiega de Jesus y de la
nuestra, pues la Eucaristia nos adentra en elcdd#divo de Jesus. No recibimos de
modo pasivo el cuerpo entregado de Jesus, sinoapiénplicamos en la dinamica de
su entrega40.

De ahi que la Eucaristia es para nosotros el grenarmento del amor de Dios, el
gran sacramento de la Caridad y la fuente de ese @nDios que nosotros queremos
encarnar y significar en la accion caritativa yiabde la Iglesia en favor de los pobres
y excluidos, en favor de los ultimos y no atendidos

Es mas. Toda entrega a los demas supone una migtecde dé sentido y
consistencia. Y esa mistica, para nosotros cristiaes trinitaria y eucaristica. Es
trinitaria: La razon dltima de la existencia de iG&r esta en ser expresion del amor de
Dios, de ese Dios que es amor en su misteriodriaiy que por amor crea, se comunica
y redime 41.Y es eucaristica, porque nace de larfsti@, sacramento en que Jesus
sigue amandonos hasta el extremo, hasta el dam degpo y de su sangre, para la vida
del mundo42. De ahi que en la Eucaristia encongeynalimentemos la fuente de
nuestra caridad. La Eucaristia é8atramentun caritatis el sacramento del amor.
Quien come el Cuerpo de Cristo acepta de antem@monsdon para el mundo. Y la
comunion con Cristo es comunién con la humanida@leacto de ofrecerse para la
salvacion del mundo.

Asi, nos recuerda Benedicto XVI que participara&ilicaristia esiraplicarnos
en la dindmica de su entregasle modo tal quedo que era estar frente a Dios se
transforma ahora en union por la participacion endntrega de Jesus, en su cuerpo y
su sangre»43Y afiade «La “mistica” del Sacramento tiene una caractevcil,
porque en la comunion sacramental yo quedo uniddedilor como todos los demas que
comulgan (...). La unién con Cristo es al mismmpe unién con todos los demas a los
que €l se entregal4.

No se pueden separar Eucaristia y caridad. Elrsact@ de la Eucaristia no se
puede separar del sacramento de la caridad. Naeske pecibir el cuerpo de Cristo, Si
se recibe bien, y sentirse alejado de los quertibaebre y sed, de los enfermos, de los
gue sufren el drama del paro, de los que estanidrsl de la mesa del bienestar45.

Una Eucaristia que no comporte un ejercicio praaiel amor, esfragmentaria
en si misma, dice Benedicto XVI46. Y Pablo lo expresa de mamadical y nos dice
que es escandalossd?7. La estrecha relacion entre Eucaristia y adribvé al mismo
Pablo a desarrollar una «ética eucaristica», fumgmdcisamente en la realidad y el
significado de la comida, creadora de fraternidRatte de la base de que la comunién
en el mismo pan (el cuerpo eucaristico) es el fonesio de la unidad del cuerpo

40 Cfr DCE, n.13.

41 Cfr CARITAS ESPANOLAReflexion sobre la identidad de Caritddadrid, 1997, cap. 1.1.2.3

42 Cfr SC, n.1.

43 DCE, n.13.

44 \bid, n.14.

45 Cfr OTERO Tomag;ena del Sefior, amor fraterno y unidad de la Igi€¢siCor 10,14-22;11,17-34)
en Corintios XIIlI, n. 129, 2009, 56-76.

46 DCE, n.14.

47 1Cor 11,21.
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eclesial (no en el sentido de simple «corporacigosial, sino de «in-corporacién»
mistica, pero real al cuerpo de Jesus resucitadmando con él el «uno» de la misma
teologia paulina)48.

De ahi que sean tan graves los abusos antifrataaesdesmienten, en la
practica, la unidad realizada por la participa@érnia misma Eucaristia. Todo lo que es
antifraterno, insolidario e injusto es radicalmeatdieucaristico. La tarea paciente de
restafiar, unir, solidarizar, igualar, fraternizautarea radicalmente eucaristica. De ahi la
advertencia severa de Pablo a los Corintios: lgadle a mis oidos que cuando os reunis
en asamblea hay entre vosotros divisiones. El easgue cuando 0s reunis ya no es
para celebrar la cena del Sefior, pues cada un@eanpdmiendo su propia cena, y asi
resulta que mientras uno pasa hambre, otro se emchar.. ;Qué voy a deciros?
¢ Esperais que os felicite? jPues no es como daitai®s!49.

En ese contexto, Pablo les recuerda la tradici@ha recibido, segun la cual es
incompatible el significado de la Cena del Sefior leoforma en que ellos la celebran.
¢Por qué esa incompatibilidad? Porque lo que @alebs la entrega de Jesus a la
muerte a favor de los hombres y su sangre derrapm@aestablecer la nueva alianza
de Dios con su pueblo. Romper esta alianza, estadindiscriminando a los pobres, y
hacerlo ademas en el momento mismo en que se pratdamuerte de Jesus y su efecto
salvador, significa negar en la practica lo queesrierda, de modo qu&so no es
comer la Cena del Sefig0.

Asi recuerda Pablo, en formulacion negativa, laciéh entre Eucaristia y amor
fraterno diciendo que quien no ama y atenta cdatdignidad de los pobres, no puede
participar dignamente en la Eucaristia. O dichof@mulacién positiva, que quien
comulga el cuerpo y la sangre del Sefor tiene ouileel amor fraterno.

La Eucaristia es la fuente de nuestra caridad, dores de toda la vida cristiana,
y, en expresion del Vaticano lldebe conducir lo mismo a las obras de caridad y de
mutua ayuda de unos para con otros, que a la acaitaional y a las variadas formas
de testimonio cristianebl.

48 Cfr 1Cor 10.

49 Cfr 1Cor 11,18.20.22.

50 1Cor 11,20.

51 CONCILIO VATICANO I, Presbyterorum ordinis. Decreto sobre el ministgriaida de los
presbiteros1965, n.6. En adelante este decreto sera citmutacsigla PO.
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Para la reflexion personal y/o grupal:

1. ¢Vivo la Eucaristia como un verdadero acto de gatde mi
vida?

2. ¢ Como vivo, expreso y animo la dimension socidade
Eucaristia?

1.5. Caritas, expresion organizada del amor de laamunidad cristiana

Lo que salva es el amor. La Eucaristia es el gaanamento del que mana el
amor de la comunidad cristiana. Este amor de lauc@iad se visibiliza en una
estructura organizativa cuyo cauce ordinario esolaunidad cristiana es Céritas.

Céritas es la Iglesia haciendo que en el mundeehadimanentemente el amor,
pues, como dice Benedicto XVlgkamor es el servicio que presta la Iglesia para
atender constantemente los sufrimientos y las ramss, incluso materiales, de los
hombres52.

Comprender Céritas significa, en primer lugaretariaro que Caritas no es sélo
una ONG. Dicho de manera gréfica, Caritas no egrupo de personas solidarias que
para dar cauce a su sensibilidad social decidehNotario y constituir una asociaciéon
con fines altruistas, o que van a la Subdelegat#biGobierno, presentan unos estatutos
y se hacen reconocer como Asociacion Civil u Omgaridn Social no Gubernamental.
Es la misma Iglesia en su servicio a los pobres.

En segundo lugar, es necesario sefialar que Cdaritass una empresa de
servicios sociales, como a veces se dice, aungqse gestion asuma herramientas del
mundo empresarial. Caritas no es una empresa @atocgae no tiene como objetivo la
produccion de bienes y la generacion de benefitioses en cuanto administra una
serie de recursos —y debe administrarlos bien€rgemnos servicios que contribuyen al
bien comun y tiene unos empleados con quienes emantina relacién contractual,
laboral y salarial.

52 DCE, n.19.

18



Sin ser una empresa, para realizar de manera al@egnaficaz su tarea en el
campo caritativo social, asume unas mediacionesahamde tipo empresarial, como
son contratos laborales, organizacion y regulad&irirabajo, gestién administrativa de
los recursos, etc.

Pero Caritas es mas: Hs Iglesia en el ejercicio de su amor y servicitba
pobres. Es la comunidad cristiana haciendo lo e e@stad llamada a hacer: Ser
sacramento del amor de Dios para los hombres efordeimundo. La razén profunda
de su existencia la encuentra Céritas en el mamaémnuevo: Amaos los unos a los
otros como yo os he amagi8 y en la llamada a servir a nuestro hermanos en
conformidad con el ejemplo de JesUs que no virer aexvido sino a servir y a entregar
su vida por los hermanos 54.

Es la Iglesia el gran sacramento que actualizace hava y perceptible la
presencia salvadora del Sefor55. Una presenciai§gnasalvadora con los pobres que
se visibiliza de manera publica y organizada eseelicio de la caridad que es Caritas.

Céaritas nace, pues, del ser de la Iglesia, de entithd mas honda que es ser
Sacramento del Espiritu, sacramento del amor de DigSacramento universal de
salvacion», «signo e instrumento de la intima cade los hombres con Dios y de
la unidad de todos los hombres entre sbmo dice el Vaticano 1156.

La conclusién es importante: A Caritas la confortmacomunidad de los
creyentes en Cristo puesto que todos estamos l@sredmar y servir a los demas, en
especial a los mas pobres y desvalidos, y a comfmtbienes al estilo de la primitiva
comunidad57. Y puesto que este servicio respondaratter sacramental de la Iglesia,
guienes en virtud del sacerdocio ejercemos lagasia de la comunidad, no podemos
desentendernos de la institucion que visibilizamany encauza la accion caritativa de
la comunidad.

En este sentido podemos decir que Caritas no esivapt no es una ONG a la
que si quiero me afilio o no. A Céaritas pertenedesde la identidad de mi bautismo,
por eso los cristianos la hemos de sentir comotraueBespués me podré asociar a
cuanta organizacion considere oportuna, pero dasgsertenezco por mi bautismo. Y
como comunidad cristiana podremos delegar en afglamorganizacion y gestion de
nuestro servicio caritativo y social, pero ningyaalemos renunciar a €l ni desligarnos
de él, pues el ejercicio del amor pertenece a rageskfias de identidad. Y si no es
opcional para el cristiano, tampoco lo es paraetsiote, llamado a presidir la caridad
en la comunidad eclesial.

Benedicto XVI nos dice: &4 amor al prgjimo enraizado en el amor a Dios es
ante todo una tarea para cada fiel, pero lo es tambpara toda la comunidad
eclesial...También la Iglesia en cuanto comunidadié poner en practica el amor. En
consecuencia, el amor necesita también una orgaiimacomo presupuesto para un

53 Jn 3,34.

54 Cfr Mt 20,28;1Jn 3,16.

55 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA, La caridée Cristo nos apremia. Reflexiones en
torno a la eclesialidad de la accidn caritativagia de la Iglesia, Madrid, 2004, n.9.

56 CONCILIO VATICANO II, Lumen gentium. Constitucién dogmatica sobre lasigleRoma, 1964,
n.1l. En adelante este documento sera citado iglialLG.

57 Cfr. Hech 2,44; 4, 32.
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servicio comunitario ordenad®8. Y afade:«cuando la actividad caritativa es
asumida por la Iglesia como iniciativa comunitare,la espontaneidad del individuo
debe afadirse también la programacion, la previsifa colaboracién con otras
institucione®59. Ese servicio organizado, ordenado, programeskoucturado es el
gue demanda las mediaciones necesarias paradeveabo.

Este servicio no es, pues, una tarea individughddea merced del criterio y
buena voluntad de cada cual. Es un servicio destgdite toda la comunidad cristiana.
Por eso, el amor, la caridad, necesita tambiérotgenizacion para que el servicio a los
desfavorecidos sea ordenado, implique a la comdnidasponda a las necesidades de
cada momento historico y social.

De esa necesidad de un orden en la administra@dla a¢aridad surge una
organizacion como Céritas, que no es un brazo dgldaia ni una entidad que, por
concesion eclesiastica, se dedica a practicarridach Céritas es la Iglesia misma. La
Iglesia en el ejercicio de su amor y servicio apobres. Por eso, imagino que todos
sabéis quién es el presidente de Caritas Diocegma&l Obispo. EI mismo que la
preside en la fe y en el culto, la preside en lidad. Y el presidente nato de una
Céritas parroquial es el Parroco, el mismo queigees la comunidad en la fe y en la
celebracion de la fe.

Céritas no es, pues, una parte de la Iglesia gedae pueda prescindir, sino que
es una dimension constitutiva de su identidad yamisAsi lo afirma Benedicto XVI :
«La naturaleza intima de la Iglesia se expresa ea wiple tarea: anuncio de la Palabra
de Dios (kerygma-martyria), celebracion de los @awentos (leiturgia) y servicio de la
caridad (diakonia). Son tareas que se implican raotente y no pueden separarse una de
otra. Para la Iglesia, la caridad no es una espedée actividad de asistencia social que
también se podria dejar a otros, sino que pertergecl naturaleza y es manifestacion
irrenunciable de su propia esengi&0.

Tampoco es una parte de la Iglesia si entendemedagcaridad es algo que
realizan algunos fieles en ella mientras que lossotiven ajenos a la caridad. Caritas
tampoco es eso, no es esa parte de la Iglesigjepee & caridad, porque la caridad es
obra de todos en la Iglesia y de toda la Igledizs tarea para cada fiel, pero lo es
también para toda la comunidad eclesi@l, de modo que nadie en ella puede vivir y
sentirse ajeno a la vivencia y ejercicio de ladzadi Céritas es la Iglesia en su servicio
caritativo y social a los pobres. Un servicio @t y social que es de toda la Iglesia y
de todos en la Iglesia.

De aqui que tengamos qupotenciar y animar la Caritas como organismo
oficial de la Iglesia para la accion caritativa yosal, en sus diversos niveles:
parroquial, diocesano, regional y naciom&l y de ahi, la importancia que tiene en
Céritas la relacion con la comunidad y lo que hag quidar, como una de las tareas
mas importantes, la animaciéon de la comunidad.

58 DCE, n. 20.
59 Ibid, n.31b.
60 Ibid, n. 25.

61 Ibid, n. 20.

62 CVI, 11, 1.

20



Una de las cosas peores que le pueden pasar asGZgijue se convierta en un
grupo desvinculado de la comunidad. Ni comunidastiana sin Céritas, ni Caritas sin
comunidad cristiana, deberia ser nuestro objetivo.

Para la reflexion personal y/o grupal:

1. ¢Entiendo a Caritas como elemento constitutivo ide m
comunidad cristiana?

2. ¢Promuevo el servicio programado y organizado daridad?

1.6. El ministerio de la caridad pertenece a todaaserdote

«Aunque se deban a todosdiee el Concilie los presbiteros tienen
encomendados a si de una manera especial a loepgba los mas débiles, a
guienes el Sefior se presenta asociado (Cf Mt 28634~cuya evangelizacion se
da como prueba mesianica (Cf Lc 41883

El ministerio de la caridad pertenece a todo saterden primer lugar por su
bautismo, porque, como acabamos de ver, es taraald fiel. Pero ademas, pertenece
a todo sacerdote por otras razones mas particyldrendas que nacen de su identidad
y ministerio sacerdotal:

a) Por su configuracion con Cristo cabeza y pastor:

Lo expresa con toda claridad Juan Pablo Hi presbitero participa de la
consagracion y mision de Cristo de un modo especifiauténtico, o sea, mediante el
sacramento del Orden, en virtud del cual esta cuméido en su ser con Cristo Cabeza
y Pastor, y comparte la mision de "anunciar a lasbqes la Buena Noticia", en el
nombre y en la persona del mismo Crisba»

b) Por su configuracion con Cristo Sacerdote:

63 PO, n. 6.
64 PDV, n. 18.

21



Con Cristo Sacerdote los presbiteros estamos dlasna hacer de nuestra vida
una ofrenda viva al servicio de los hermanos, denémera que nuestro amor a los otros
encuentre su mayor realizacidon en la propia entrega

La actividad caritativa para todo cristiano, per® mhanera particular para
nosotros, sacerdotes, adquiere su verdadera dibmensimo expresion del amor de
Dios cuando adquiere la forma de don de si mismolas al don del mismo Jesucristo.
Como dice Benedicto XVI, et corazén de Caritas es el amor sacrificial de Briy
cada forma de caridad individual y organizada endkesia debe encontrar su punto de
referencia en Bl.Solo asi, afiade, la actividad caritativa® ¢ransforma en un gesto
verdaderamente digno de la persona que ha sidoderemimagen y semejanza de
Dios»65.

¢) Por su ministerio al frente de la comunidadtiems.:

El sacerdote, enraizado en la caridad pastorakidéoCesta llamado a promover
relaciones de servicio con todos los hombs ranera especial con los pobres y los
mas debiles66. «€s necesario que el presbitero sea testigo de talad de Cristo
mismo que "paso haciendo el bien" (Hch 10,38);retpitero debe ser también el signo
visible de la solicitud de la Iglesia que es Magr®aestra. Y puesto que el hombre de
hoy esta afectado por tantas desgracias, especibéries que viven sometidos a una
pobreza inhumana, a la violencia ciega o al podeusivo, es necesario que el hombre
de Dios, bien preparado para toda obra buena (cfTigh 3,17), reivindique los
derechos y la dignidad del homis&.

Si la caridad es algo que pertenece a la Iglesi@odal y, en consecuencia, a
toda la comunidad cristiana, tarea del sacerdoteesr que en la comunidad cristiana
se viva y exprese el servicio a los pobres. Comglesacerdote procurar que cada uno
de sus fieles sea conducido por el Espirgtlaccaridad sincera y diligente68

Esto significa que si tarea del sacerdote son eisterio de la Palabra y el
ministerio de los Sacramentos, tarea suya es tangbiginisterio de la caridad, como
nos dijo el Concilio y nos recuerda Juan Pabl®Il 6

Si tarea suya es animar la catequesis y el anweia Palabra, asi como la
animacion a la celebracion de la fe, tarea suya asimacion de la caridad.

Si tarea suya es presidir a la comunidad en elanynen la celebracion de la
fe, tarea suya es presidirla en la caridad.

Y si nos preparamos y renovamos para el ministexia Palabra y del Culto, de
igual manera debemos prepararnos y actualizarmasepaninisterio de la caridad.

Llama poderosamente la atencion lo que con cfegtaiencia pasa en algunos
lugares: Se convoca a una reunion de catequistalli ysta el sacerdote con sus
catequistas. Se convoca una reunidn de liturgadlj ¥sta el sacerdote con su equipo de
liturgia. Se convoca una reunién de céritas paiedes, y alli estan lo grupos de céritas
como ovejas sin pastor.

65 Discurso a la 182 Asamblea General de Caritasnationalis, en Caritas, Madrid, Julio-Agosto 200
p. 6.

66 PDV, n.18.

67 Ibid, n. 58.

68 PO, n. 6

69 PDV, n. 26.
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Conviene recordar que si lo nuestro es el minstéel la comunidad, y no hay
comunidad sin kerygma, sin leiturgia y sin diakoni@hay ministerio de la comunidad
sin el ejercicio y animacion de estas tres dimeresiesenciales de la evangelizacion.

Y recordemos que el sacerdote, de manera ordingjggsce este ministerio de la
caridad en el ambito privilegiado de su campo dgoa¢ que es la Parroquia, y por
medio de la Caritas Parroquial.

Si el sacerdote ha sido identificado siempre coetddmbre del culto” y como
“el hombre de la Palabra”, hay que recordar que,nsigar estas dimensiones de su
ministerio, es tambiénel hombre de la caridddcomo le llamo6 Juan Pablo 1170. Una
caridad que, dice el mismo Juan Pablo I, conduta @obreza evangélica y a una
libertad interior que prepara al sacerdote para estar al lado de los mébiles; para
hacerse solidario con sus esfuerzos por una sodiatis justa; para ser mas sensible y
mas capaz de comprension y de discernimiento defeloaémenos relativos a los
aspectos econémicos y sociales de la vida; paranpker la opcion preferencial por
los pobres»71

El texto citado es tan sugerente y programaticovglela pena desglosar lo que
segun él es capaz de hacer la caridad en la vigaetbitero:

- Le conduce a la pobreza evangélica y a la libentizdior.

- Le prepara para estar al lado de los méas débiles.

- Le hace solidario con sus esfuerzos por una satieda justa.

- Le hace capaz de comprender y discernir los aspectmnomicos y sociales
de la vida.

- Y le capacita para promover la opcion prefereriallos pobres.

Para la reflexion personal y/o grupal:

1. ¢Cuido ladiakoniacomo cuido ekerygmay laleiturgia?

2. ¢Pueden decir de mi que soy el hombre de la c&idad

70 Ibid, n. 49.
71 Ibid, n. 30.
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2. TAREAS DEL SACERDOTE EN EL SERVICIO CARITATIVO
Y SOCIAL DE LA COMUNIDAD CRISTIANA

Después de reflexionar sobre estos fundamentas mésion del sacerdote en el
ambito de la caridad, podemos sefalar algunas slepsacipales funciones en el
concreto servicio caritativo y social de la comawid cristiana. Lo hacemos sin
detenernos en su explicitacién y desarrollo, pu#s nsecuencia légica de cuanto
acabamos de exponer.

2.1.Presidir a la comunidad en la caridad
La funcién del sacerdote en Céritas comienza pgaséaareas fundamentales:

a. Presidir a la comunidad en la caridad, sin delegaotros y renunciar a
esta dimensién de su ministerio.
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b. Potenciar y animar Caritas como organismo oficalal Iglesia para la
accion caritativa y social72.

c. Ejercer la presidencia con actitud de servicio,monopolizar la accion
caritativa y social y sin desentenderse de ella.

d. Promover la comunién de las Caritas en sus diversedes: parroquial,
arciprestal, diocesano, regional, nacional.

Mis notas para la tarea de presidir a la comunehalé caridad

2.Z.Sensinilizar a la comunidad Sobre la dimension caauva y social de Ila
vida cristiana.

Para ello:

a. Ayudara a toda la comunidad cristiana a desculberej ejercicio de
la caridad es propio del ser cristiano y afectada ta comunidad.

b. Animard a los miembros de la comunidad cristiadascubrir que el
compromiso sociopolitico es una forma de vivirdaidad.

c. Trabajara para que los agentes de Caritas procamao enviados,
delegados por la comunidad cristiana, y no comacbtradores que
actian en nombre propio o en nombre de un grupo

d. Acompafara al responsable o coordinador de Cgréasquial y de
Céritas arciprestal, si la hay, en todas sus furedq tareas.

72 Cfr CVI, I, 1.
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Mis notas para la tarea de sensibilizar a la comudad.

2.3.Acompafiar a los agentes en su tarea
Este acompafiamiento implica:
a. Ayudar a descubrir la dimension evangelizadoraadmtidad.

b. Animar a mantener el compromiso y afrontar lascdifades propias de la
accion pastoral. No es facil mantenerse fielespirigu de nuestro servicio
sin ceder a las dificultades y a los fracasos.

c. Velar para que cuanto un agente programa y cupriclama en sus
comunicados, planificaciones y publicaciones, eBiddamentado en el
Evangelio y los valores cristianos y sea plenamenteerente con la fe y la
doctrina de la Iglesia.

d. Plantear nuevas necesidades y campos de tram@moimaginacion y
creatividad, desde una mirada atenta a la reatidatbiante de la vida social. Es
muy peligroso en la accion caritativa y social atestse en la rutina, pues la
rutina mata. Al igual que es peligroso ser victoheda burocracia que nos hace
tratar mas con papeles y problemas que con personas

e. Revisar permanentemente el comportamientoasopdrsonas empobrecidas.
Hay que revisar nuestro comportamiento y acciénlesrpobres y excluidos y
el comportamiento e implicacion de los mismos psbyeexcluidos en el
proceso, pues ellos son los principales protagam su propio desarrollo.

f. Trabajar el empoderamiento: implicar en el dedl@ y en la propia

integracion al interesado, hacerle participe desdeespeto, la acogida, la
escucha, el discernimiento, el acompafiamientonfzaéa...
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Mis notas para la tarea de acompanar a los agentes

2.4.Animar en la fey promover la celebracion de la fe

Es ésta otra de las tareas fundamentales queeztisée tiene que llevar a cabo y
gue puede realizar:

a. Cuidando que el servicio a los pobres se realicacderdo con la fe que
actua por la caridad. Cuidando, como nos ha diahieeBicto XVI, la
caridad en la verdat que la caridad esté siempre iluminada por la
verdad 73.

b. Alimentando la fe cristiana y el espiritu evangadiar que ha de animar
todo el trabajo pastoral de los agentes de Caritagjante su insercion
en Cristo y su configuracion con él, para que paesgg imagen viva del
amor de Dios.

c. Ahondando en sus convicciones evangélicas y lagemgias de su
vocacion cristiana, desde una lectura creyenta dealidad.

d. Ayudando a profundizar en los gestos de Jesussestimientos, sus
analisis de la realidad, su manera de mirar adasopas empobrecidas,
su talante en la relacion, sus expresiones de rgerpucercania, su
capacidad de aguante y paciencia. En definitivaidaydo a hacer
nuestras las convicciones de Jesus, Su causaopGioses.

e. Promoviendo la oracion y la celebracion de larfdas que ejercen el
servicio de la caridad, pues este servicio nada denfiguracion con el
Sefior, de la identificacion con él. Por eso essa@® pasar la vida de la
institucion por la oracidn y que la oracion dé gknf esa vida, aunque
no se trata de hacer de Caritas un movimiento grupo para la oracion
y la celebracion de la fe dentro de la comunidad.

73 CIV, n.1.
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f. Animando a la celebracién de la Eucaristia en tawudad y ofreciendo
algunas celebraciones especiales para el grupo &l#a; pues la
Eucaristia es la fuente del amor y el alimento sete para hacerlo
realidad y creible en el mundo. Debe cuidar y @en pues,
celebraciones de la Eucaristian especial cuidado en los tiempos fuertes
- adviento, navidad, cuaresma, pascua -, sin di#mcwel resto del
tiempo.

Mis notas para la tarea de animar en la fe y promoer la
celebracién de la fe

2.5.Cuidar la formacién integral

Para un mayor compromiso cristiano en las exigersngiales de la fe y en la
mision de la Iglesia en el mundo de la marginag@$mecesaria una formacion
integral74.

Para ello:

a. Cuidara que la formacion de los agentes no méelia la parte

meramente técnica y profesional, sino que ampliisidn desde la

doctrina social de la Iglesia para que la instéincactie de acuerdo con
su identidad.

e. Debera, pues, proporcionar las herramientas neassaara la
formacion del corazén ayudandoles en un armoni@ziriento

74 Cfr. CARITAS ESPANOLADocumento Marco sobre la Formacién en Carjtekadrid, 2008. En
adelante este documento sera citado con la alwes/kadrmacion
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humano y cristiano, en una complementaria fornmadétnica y
mistica.

f. Velara para que la formacion llegue a todos, actires y
trabajadores, a contratados y voluntarios.

g. Promovera un conocimiento lo mas profundo y préctiosible del
Modelo de Accion Social como hoja de ruta del éspir accion de
cuantos trabajamos en Caritas.

Mis notas para cuidar la formacion integral

2.6.Sereducador en materias de fe y de doctrina socidk la Iglesia

Es tarea del sacerdote la animacion y orienta@oldgica, espiritual y pastoral,
para que el servicio de la caridad esté iluminagiol@ verdad. Y la verdad en
asuntos sociales es la doctrina social de la mlessmo ha dicho Benedicto
XVI75.

Realizara esta tarea:

a. Promoviendo la lectura creyente de la realidadlaZale la fe y
de la Doctrina Social de la Iglesia.

b. Velando para que en todos los programas y pubtinasi
aparezca con claridad la fundamentacion teologiespyritual de
cuanto pensamos y hacemos.

75 Cfr CIV, n. 5.
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c. Programando cada afio un pequefio plan de formacidlose
contenidos fundamentales de la fe y de la Doct8oeial de la
Iglesia.

d. Utilizando los servicios formativos que ofrezcaDli@cesis y sus
centros de formacioén teoldgica y pastoral.

Mis notas sobre la tarea de educar en la fe y en ¢hoctrina social de
la Iglesia

2.7.Potenciar la coordinacion

Juntamente con la animacion, debera favoreceodmdinacion de la accion
caritativa y social, tanto en el @mbito intrae@esomo en el social.

Podra realizar esta tarea:

a. Armonizando los esfuerzos de la comunidad cristian@avés
de una pastoral de conjunto. Esta coordinacionraede la
Iglesia debe empezar por los otros sectores deashonal
social: migraciones, pastoral penitenciaria, pastde la salud,
infancia marginada, etc.

b. Trabajando con otras delegaciones diocesanas: idamil
juventud, apostolado seglar, vida religiosa, catetp liturgia,
medios de comunicacién social, etc...

C. Promoviendo el trabajo en red con otras entidadékes y

eclesiales del entorno generando sinergias que itparna
optimizacién de las posibilidades y recursos dergitorio.
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Mis notas sobre la coordinacion pastoral de la aa@n caritativa y social

2.8.Cuidar que la caridad esté al servicio a la persong de su desarrollo
integral

Para ello:

a.

Es necesario recuperar la centralidad y el protagande la persona en
la linea que nos proport&aritas in veritate pues en el campo social el
primer capital que se ha de salvaguardar y valogarel hombre76.

No podemos olvidar que somos don y no el resultedia autogestion y
gue cada unocenstruye su propio “yo” sobre la base de un “ssmpb”

gue nos ha sido dad@7, por eso en necesario proponer la verdad sobre
el ser humano comatincipal fuerza impulsora del auténtico desarrollo
de cada persona y de toda la humanida8l

Y es necesario promover un desarrollo humano aaténin desarrollo
integral que afecte de manera unitaria a la ta&dlide la persona en
todas sus dimensiones, temporal y eterna, mateespiritual, individual
y comunitaria, natural y sobrenatural, en la lirgse nos propuso
Populorum progressioy que recoge Benedicto XVI efaritas in
veritate79

76 Ibid, n. 25.
77 bid, n. 68.
78 Ibid, n. 1.

79 Ibid, nn.11, 17, 23, 76, 77.
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Mis notas sobre la animacion de una caridad al seicio de la
persona y de su desarrollo integral

2.8 Velar por la identidad y la eclesialidad de la Ingtucion y de todos los
que en ella trabajan.

a. Corresponde al sacerdote cuidar la identidad deatalad: Una caridad
iluminada por la verdad, fundada en Cristo y eseetido trascendente de la
vida, orientada por la doctrina social y de la $@gdey en dialogo interactivo
con las ciencias. Una caridad al servicio de lsg® y que promueve la
gratuidad.

b. Asimismo le compete cuidar la mision eclesial dedadad, de modo que
ésta sea evangelizadora, vaya mas alla de laigystiabaje por el bien
comun, impulse el desarrollo de todo el hombre yada la humanidad,
defienda derechos y promueva deberes, en la lineangs ha recordado
Caritas in veritate.

c. Para ello, cuidara la identidad y la calidad dekpeal que se incorpora al
trabajo en Caritas, de modo que sean personaslaaen aonciencia de la
identidad y eclesialidad del servicio caritativeocial que Céaritas realiza80.

d. Evitara la peligrosa disociacion que con frecuersgidomenta en ambitos
extraeclesiales y, a veces, también eclesiale#ta€&i, la Iglesia no. O esta
otra, que también se da: La Iglesia si, el compsoroaritativo y social no.

80 Cfr CARITAS ESPANOLALas personas que trabajamos en Caritstsdrid, 2009, p.18.. En
adelante este documento sera citBdosonasEs un documento que tiene su origen en una réfiexi
compartida desde la prioridad de Recursos Humaglddidel Técnico Mixto y el grupo de trabajo del
Consejo General de Caritas Espafiola. Fue aprolmds gonsejo General y presenta la identidad e
itinerario de las personas que trabajan en Castesderechos y deberes asi como el marco legajum
regirse. Documento muy interesante para todosuedrabajamos en Céritas.
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Mis notas sobre la tarea de cuidar la identidad y&esialidad de
Caritas

3. ACTITUDES Y VALORES A POTENCIAR

Teniendo en consideracion la situacion con fredaesmtgustiosa que viven
nuestras Caritas ante la cantidad y la importateis demandas que les llegan, creo
gue es necesario potenciar una serie de actitudal®nes que nos ayuden a situarnos
adecuadamente ante la realidad econémica y social81

3.1. Mirada atenta a la realidad

81 Cfr. Personas, pp.13-16.
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La realidad no es estatica, sino cambiante, dirsarNo podemos, pues, vivir
anclados en esquemas del pasado. Hemos de viviosE@jos bien abiertos a la
realidad y a los cambios que en ella se producguesemos dar respuestas que
respondan a las necesidades que viven los homlarés que verdaderamente demanda
la sociedad. La rutina mata y ésta es una derl@sazas a las que no esta ajeno el
compromiso caritativo y social.

Por otra parte, los creyentes sabemos que lalaeadis lugar teoldgico. La
realidad es lugar donde Dios se revela. En elésseacha la voz de Dios que ha oido el
clamor de su pueblo y ha bajado a liberarlo82. bashabla en los acontecimientos y
hemos de saber discernir los signos de los tienmaosea que, como dice Jesus,
sepamos descubrir cuando llega el frio o el veyamo sepamos descubrir los signos de
la presencia de Dios83.

La crisis actual que estamos viviendo es tambiénllamada a reflexionar, a
pensar. Es momento oportuno para analizar, defantiaque hay en el fondo y
repensar criterios y pautas de comportamiento YWacgs ocasién para rectificar,
reorientar, cambiar.

Todo esto demanda de nosotros una mirada ateataealidad. Mirar
permanentemente la realidad, observarla con uredenatenta y respetuosa, como
significa “respicere”, mirar en latin. Observariaando de descubrir las causas que la
originan y explican para poder incidir de maneaasformadora en ella. Y observarla
desde Dios, con los ojos y el corazdn de Dioslaylaz del Evangelio y de la Doctrina
Social de la Iglesia, para descubrir qué nos esidndio Dios en ella. Es lo que
llamamos una lectura creyente de la realidad, cmtodologia fundamental para
nuestro analisis de la realidad, nuestra formagitatiana y nuestro compromiso
social84.

Todo proyecto que no hunda sus raices en la lastoricreta, en la realidad que
estamos viviendo, y que ignore u olvide a los @8msus gritos, interrogantes y
esperanzas- es un proyecto inconsistente e inclpasponder a las verdaderas
necesidades del ser humano y de la sociedad.

3.2. Humildad

Mater virtutum, llamaba San Agustin a la humildaiby es una de las virtudes
gue necesitamos tener y ejercitar. Humildad paman@cer nuestros propios limites,
nuestra propia limitacion y pobreza. Humildad pa@nocer que no podemos todo,
que no esta todo en nuestras manos. Humildad phegadt y para trabajar en equipo.
Humildad para reconocer que con mucha frecuendallecion no depende de nosotros
y que lo Unico que podemos ofrecer son pequefossig Signos de ayuda, de
cercania, de solidaridad, de que otro mundo eblgosiumildad que tiene que

82 Cfr. Ex. 3,7.

83 Mt 24,32-35; Lc 21,29-31.

84 Cfr. CVI, Primera parte: Introduccion doctrind@BARITAS ESPANOLA Documento Marco sobre la
Formacion en CaritasMadrid, 2008, 4. Los procesos formativos en @ariRAMON PRAT Lectura
creyente de la realidaan Corintios XIII, n® 84 1997,199-220ratado de Teologia Pastoral. Compartir
la alegria de la feSalamanca, 2005,254-256.
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llevarnos a asumir que no podemos todo, pero ®pod ofrecer algunos gestos y
algunas acciones significativas.

Dice Benedicto XVI hablando de quien se comproreat® social: A veces, el
exceso de necesidades y lo limitado de sus pragtasciones le haran sentir la
tentacion del desaliento. Pero, precisamente em®yle aliviara saber que, en
definitiva, €l no es mas que un instrumento en maebSefor; se liberara asi de la
presuncion de tener que mejorar el mundo —algomiemecesario— en primera
persona y por si solo. Hara con humildad lo quedeosible y, con humildad, confiara
el resto al Sefior. Quien gobierna el mundo es ogjosotros. Nosotros le ofrecemos
nuestro servicio solo en lo que podemos y hastaetjnes dé fuerzas. Sin embargo,
hacer todo lo que esta en nuestras manos con [@sctdades que tenemos, es la tarea
gue mantiene siempre activo al siervo bueno deciissor. « Nos apremia el amor de
Cristo » (2 Co 5, 145.

Ante las demandas que con frecuencia nos desbyraigobian y ante la
facilidad de algunos para responsabilizar de toldolglesia, es muy importante tener la
humildad de reconocer y aceptar que no todo esta&stras manos, no todo depende
de nosotros y de nuestra responsabilidad. En coeseia, responsabilizarse, en el
sentido de dar la respuesta que esta en nuestresnsh Responsabilizarse en el
sentido de culpabilizarse como si todo fuera compa culpa nuestra, no.

Cada cual debe asumir su responsabilidad, llamstsel®&, servicios sociales,
empresarios, sindicatos, comunidad cristiana ws@gentes sociales. Pero asi:
Asumiendo cada uno su responsabilidad y exigiendhala uno la suya.

3.3. Compasion

Es éste un momento privilegiado para hacer nueslvesyozos y las
esperanzas, las tristezas y las angustias de lo¥hes de nuestro tiempo, sobre todo
de los pobres y de los que sufse86. Un momento privilegiado para vivir y exprelsar
compasiéon en un doble sentido:

a) Padecer con el que padece, sufrir con el que.suf

No podemos ser indiferentes ni insensibles. Elraignto del otro nos afecta.
Nos encontramos ante una mision tan apasionardgrgda como compleja: estar al
lado de los que sufren y dejar que se nos conmuasantrafias como se le conmovian
a Jesus ante un leproso, ante una multitud haméyi@nte el saqueado y tirado al
borde del camino, ante una viuda que pierde ajs@"hi

Es verdad que no podemos solucionar todas lasidades, pero siempre
tenemos algo que ofrecer: la ternura, el encuelatiercania, nuestro tiempo, la

85 DCE, n. 35.

86 Cfr. VATICANO II, Gaudium et spes. Constitucién pastoral sobre ladigl en el mundo actyal
Roma, 1965, n. 1. En adelante este documento ad® con la sigla GS.

87 Cfr Mc 1,41; Mt 15,32; Lc 10, 25-37. En todotsgextos se usa la palabra griega “splagnisomai”
que significa literalmente que se le conmovieraneatrafias.
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escucha, en definitiva, el amor. Sin duda, el magor de Céritas son las personas y la
com-pasion por el prgjimo, el trato que dignifiqae cuida, que valora, que acompania.

b) Vivir con pasion

Poner pasion en lo que hacemos, vivir con pasiéstnu servicio. Una pasion
gue se manifiesta no en el voluntarismo emocionesajero, sino en el trabajo bien
hecho, bien reflexionado, bien organizado, biegmado...

Las personas que nos piden ayuda tienen derea® rugstra respuesta sea la
mejor que sabemos y podemos dar.

c) Y hasta podemos darle otro sentido: caminaasd el otro.

Es lo que llamamos el acompafamiento, que no éstddio hecho al otro, sino
ayudarle a ser y crecer por si mismo, ayudarle sugeto activo y principal
protagonista y responsable de su propia desarr8lbompafiamiento que significa ser
punto de encuentro, pero sin olvidar que tambigobfe es una persona libre y que no
podemos imponer, sino ofrecer88. Y sin olvidar tumbién la respuesta del pobre
puede ser negativa e incluso de rechazo, comategdesus, que también fue
rechazado por los mismos pobres, por el pueblalkenc

No basta dar cosas. Tampoco basta hacer cosakgiar: ea actuacion
practica resulta insuficiente si en ella no se peércibir el amor por el hombre, un
amor que se alimenta en el encuentro con Cristdntiea participacion personal en
las necesidades y sufrimientos del otro se coreveest en un darme a mi mismo: para
que el don no humille al otro, no solamente delded#go mio, sino a mi mismo; he
de ser parte del don como perso8a.

En definitiva, es la caridad, el amor, hecho comumion el otro en los
sufrimientos y las alegrias, en las cruces y erdasranzas.

Los cristianos no estamos dispuestos a ser fgdmesl camino del olvido y de
la indiferencia, sino por el camino de la compasion

3.4. Ayuda mutua

Es un momento para superar el individualismo, taroaciencia de que somos
“con” los otros, “por” los otros y “para” los otroSomos seres sociales, comunitarios.
En la gramatica de nuestro ser esté inscrita rauestracion inicial a ser con, a
compartir vida, tiempo, dones con los otros. Laatision social no es algo exterior a lo
gue nos define, sino que forma parte constituteszéodjue somos en el proyecto de
Dios90.

88 CfrModelq p. 47ss.

89 DCE, n. 34.

90 Cfr. CONSEJO PONTIFICIO JUSTICIA'Y PAZompendio de la Doctrina Social de la Iglesia
2005, n 149. En adelante este documento sera atadoCompendio DSICfr. Modelo,p.14.
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Es momento también para tomar conciencia de queatatente somos “don”.
Mas que lo que yo logro y alcanzo es lo que reddbser humano se comprende en su
verdadera dignidad cuando se entiende como Doomo &/'ocacion. No es él el tnico
autor de si mismo, de la vida, de la sociedad.r@ste es una presuncion fruto de la
cerrazén egoista del coraz68omos un don y no el resultado de la autogeneracion
cada uno gonstruye su propio “yo” sobre la base de un “ssmb” que nos ha sido
dado»91.

Es entonces -cuando nos comprendemos como doanda@aypodemos
comprendernos como don para los demas. Lo dicebmayel Papa eDeus caritas
est «Quien es capaz de ayudar reconoce que, precisardergste modo, también él es
ayudado; el poder ayudar no es mérito suyo ni noatie orgullo. Esto es gracia.
Cuanto mas se esfuerza uno por los demas, mejqrreodtera y hara suya la palabra
de Cristo: « Somos unos pobres siervos » (Lc 17HEgfecto, reconoce que no actla
fundandose en una superioridad o mayor capacidasigpel, sino porque el Sefior le
concede este def2.

Soy don, fruto del don, y estoy llamado a ser dosgr para los demas, al estilo
de Jesus. Ojos abiertos..., oidos atentos..., exeadida..., corazon abierto... Esto es
lo nuestro. Lo nuestro es estar asi a los piesderucificados y fijos los ojos en el
Seifior.

3.5. Austeridad

La crisis que estamos sufriendo no es solo ecor@dmiE moral, es de confianza.
Nos han engafiado. Nos han hecho creer que éraznesy/rque podiamos vivir como
ricos. Y hemos gastado lo que no era nuestro, pataudel banco. Y hemos vivido
derrochando lo que no teniamos...

Es tiempo de austeridad, tiempo para salir delworsno y vivir con lo
necesario. Tiempo para no ser esclavo de las cos&star a su servicio, sino saber
servirse de ellas y ponerlas al servicio de nuektsarrollo individual y social, material
y moral.

Y es tiempo para la austeridad no por estoicisiporo ascetismo, sino porque
no podemos gastar en cosas superfluas lo quersoesitan para vivir y el amor nos
lleva a compatrtir lo nuestro con los mas necesg#tado

Alguien ha dicho que el problema no son sélo legsisino la cantidad de
candidatos. Y es verdad. Por eso es ahi, en laqaofdel corazén, donde hemos de
aprender a usar bien de las cosas y a descubriraqegs mas feliz quien mas tiene, sino
el que sabe vivir con menos.

3.6. Responsabilidad

91 CIV, n. 68.
92 DCE, n. 35.
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Una de las cosas que denurCaxitas in veritatees el relativismo moral y el
eclecticismo cultural93. Todo es relativo, todoevsil me gusta, si me conviene, si me
interesa... No hay criterios objetivos para descltobueno o lo malo, todo es relativo.
Y como todo es relativo aqui nadie se responsalilkéznada...

Hay que responsabilizarse, asumir la propia regimiidad, darme cuenta de las
consecuencias de mis acciones.... No todo es guay que responder, hay que dar
respuestas responsables. No todo vétedesarrollo humano integral supone la
libertad responsable de la persona y los puebluisiguna estructura puede garantizar
dicho desarrollo desde fuera y por encima de Ipoesabilidad humane4. Y esta
libertad dice relacién tambiémdas situaciones de subdesarrollo, que no sor faet
la casualidad o de la necesidad historica, sino dependen de la responsabilidad
humana. Por eso, “los pueblos hambrientos interpdiay con acento dramatico a los
pueblos opulentos” (Populorum progressio n)»1%b.

En la actualidad muchos se consideran sujetosreeldss, sin conciencia de sus
responsabilidades y debereppr ello, es importante urgir una nueva reflexgmbre
los deberes que los derechos presuponen, y souliles €stos se convierten en algo
arbitrario»96.

En este contexto es necesario recordar fuexacerbaciéon de los derechos
conduce al olvido de los deberes. Los deberes iafirtos derechos porque remiten a
un marco antropologico y ético en cuya verdad seritan también los derechos y asi
dejan de ser arbitrarios Es necesario, pues, promover los derechos elosrds como
un compromiso al servicio del bien comun de las@mas y de los pueblos, puesto que
«compartir los deberes reciprocos moviliza mucho quisla mera reivindicacion de
derechos97.

No es tarea nuestra dar respuesta a todo. Deb@mpsente entre las
situaciones personales y las posibilidades de agogmfrece el entorno. Por otra parte,
hay que evitar sustituir con nuestra accion la ayegfcana, la ayuda entre vecinos, la
implicacién de otras entidades, asociaciones,udayle las instituciones sociales
publicas a las que tienen derecho.

En este sentido, asumir la propia responsabilidadbién es mediar ante las
instituciones y denunciar cuando no se reconogesfetan los derechos.
3.7. Gratuidad

En Céritas trabajamos por la justicia, como digestro lema. Ante todo la

justicia. Hay que dar a cada uno “lo suyo”, lo tpieorresponde en justicia, y no se
puede dar por caridad lo que se debe en justicia98.

93 Cfr.CIV, n. 26.

94 Ibid, n. 17.

95 Ibid.

96 Ibid, n. 43

97 Ibid.

98 Cfr Lectura de Caritas, p. 181.
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Dicho esto con toda claridad, hay que decir tamQién 4a caridad va mas
alla de la justicia, porque amar es dar, ofrecerldexcmio» al otro (...) Por un lado, la
caridad exige la justicia, el reconocimiento y espeto de los legitimos derechos de las
personas y los pueblos. Se ocupa de la construdgda «ciudad del hombre» segun el
derecho y la justicia. Por otro, la caridad supéagusticia y la completa siguiendo la
|6gica de la entrega y el perddra «ciudad del hombre» no se promueve sélo con
relaciones de derechos y deberes sino, antes yadrgson relaciones de gratuidad, de
misericordia y de comuniorgs.

La verdad es donlLa verdad que, como la caridad es don, nos supmenao
ensefia San Agustin. Incluso nuestra propia verdade nuestra conciencia personal,
ante todo, nos ha sido «dada». En efecto, en tookeepo cognitivo la verdad no es
producida por nosotros, sino que se encuentra gomagin, se recibe00.

También el ser humano es don y estd hecho paomeNw es el Unico autor de
si mismo, de su vida y de la sociedad. Creer eso@&gresuncion fruto de la cerrazén
egoista en si mismo. El donas precede en nuestra propia alma como signo de la
presencia de Dios en nosotros y de sus expectgiasascon nosotros»101

Es el don recibido por todos el que fundamentanidad y la fraternidad del
género humano.La unidad del género humano, la comunion fraterrde @ila de toda
division, nace de la palabra de Dios-Amor que nmsvoca. Al afrontar esta cuestion
decisiva, hemos de precisar, por un lado, que dgckd del don no excluye la justicia ni
se yuxtapone a ella como un afiadido externo eregurglo momento y, por otro, que
el desarrollo econémico, social y politico necessiaquiere ser auténticamente
humano, dar espacio al principio de gratuidad comxpresion de fraternidad 02.

Tan importante es la gratuidad que en la época dbalizacién la actividad
econdmica y comercial no puede prescindir de pllas sin ella, en un mercado que
solo busque el beneficionae se alcanza ni siquiera la justicia»108 afiade Benedicto
XVI: «La victoria sobre el subdesarrollo requiere actmarsélo en la mejora de las
transacciones basadas en la compraventa, o emdasferencias de las estructuras
asistenciales de caracter publico, sino sobre texd¢a apertura progresiva en el contexto
mundial a formas de actividad econdmica caracteldzpor ciertos margenes de
gratuidad y comunion»104

A eso, pues, estamos llamados como personas yiostitacion, a promover la

gratuidad y formas de economia solidaria que iraiwn sus objetivos no sélo el
beneficio, sino también la gratuidad.

3.8. Alentar la esperanza

99 CIV, n. 6.
100 Ibid, n.34.
101 Ibid.

102 Ibid.

103 Ibid, n. 38.
104 Ibid, n. 39.
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Se han perdido las utopias, los grandes relatogrémdes proyectos, se ha
perdido la esperanza y nos hemos encerrado endanmédiato, en nuestro castillo de
comodidad, en el ambito de nuestros particulatesases, justificandonos con el “no
hay nada que hacer”.

Pero siempre hay algo que hacer. Los cristiasabemos que hasta ahora la
humanidad entera esta gimiendo con dolores de padsperando ser liberada de la
corrupcion para participar en la libertad gloridedos hijos de Dios,porque nuestra
salvacién es objeto de esperant@5. Siempre hay algo que hacer, porgue Dios sigue
alumbrando un mundo nuevo y la plenitud esta goal.

Es necesaria una respuesta global y no provincg&ir@aen la apelacion a la
utopia es con frecuencia un pretexto para rehsiital@as concretas y las
responsabilidades inmediatas, Pablo VI en la GatstolicaDctogésima adveniens
reconoce también que la utopia provoca la imagimaadrienta hacia un futuro mejor y
sostiene la dinamica social dando confianza adeztucreadora del espiritu y del
corazon humano106. Y citando al Concilio dice glaeespera de una tierra nueva no
debe amortiguar, sino mas bien avivar, la preocu@acle perfeccionar esta tierra
(Gaudium et spes,n p91L07. La utopia, pues, es valiosa como fuerzendizadlora,
movilizadora y transformadora.

Los cristianos tenemos que comprometernos engaedles y grandes
objetivos, aunque a veces puedan dar la impresg@edirrealizables. Y lo hemos de
hacer €on esperanza utopica y paciencia histésit@8, como dicen los Obispos
esparioles.

Con otras palabras, podemos decir que los crigiaamos de tener mirada de
orfebre y mirada de centinela. De orfebre paracgreamar y dar color a lo mas
diminuto de cada jornada. De centinela para nogpete vista el horizonte al que nos
dirigimos: El Reino de Dios ya presente, cuya plehesperamos109.

El futuro, dijo ya el Concilio, sera de aquelloeairezcan motivos para esperar
y los creyentes, como dice Juan Pablo Il, estadt@mados a redescubrir la virtud
teologal de la esperanzay a <estimar y profundizar los signos de esperangae se
dan en nuestro mundo a pesar de las sombras qudeecoancia los esconden a
nuestros 0jos110.

Y entre los signos de esperanza que se dan emauastdo uno de ellos es
Céritas. La misma Céritas es un signo esperanzae¥ por muchos motivos:

- Porque lo que salva es el amor y Caritas es uio sighamor
de Dios.

105 Rom 8,22-24.

106 PABLO VI, Carta apostdlicactogésima advenienRoma, 1971, n.37.

107 Ibid.

108 COMISION EPISCOPAL DE PASTORAL SOCIAL DE LA COERENCIA EPISCOPAL
ESPANOLA,La Iglesia y los pobresMadrid, 1994, n. 63.

109 También podriamos decir que no podemos vivitcctas gallinas, mirando y picoteando para abajo,
sino como las aguilas que miran desde lo alto.

110 JUAN PALO IlI,Tertio millennio advenientdRoma,1994, n. 46.
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- Porque es dinamizadora del servicio caritativogradae la
comunidad cristiana.

- Porque es testimonio de gratuidad.

- Porque esta al servicio de la persona y de surdéiear
integral.

- Porque es expresion de solidaridad abierta y usaver

- Porque promueve la fraternidad, fundamento de whadero
desarrollo.

- Porgue defiende derechos y promueve responsal@bdad

- Porque esta al servicio de los ultimos y no atesslid

3.9. Mantener el equilibrio

En todo es necesario el equilibrio, como expred@®madurez y sentido comun.
En Céritas necesitamos mantener un equilibrio éslpetre asistencia, promocion y
acompafamiento.

Hubo un tiempo en que el servicio a los pobreesaé@ en lo inmediato y
asistencial: Dar alimentos, ropa, medicamenton.edfa etapa el pobre era objeto de
nuestra ayuda, receptor pasivo de la misma. Undaageintrada fundamentalmente en
recursos materiales y econémicos.

De esta actitud asistencial se pas6 a una tarpeod®cion. No se trata ya de
dar cosas, sino de capacitar para conseguirlagpyodeover el propio desarrollo del
pobre para que salga de su situacion de pobrezxeys@n. Asi, practicamente se dejo
la tarea asistencial y se dio paso a la ayudavégmde programas especializados que
intentan dar respuesta a necesidades especificlisrales, formativas, sanitarias,
laborales, sociales-, pero que no ofrecian un pmde desarrollo global e integral.

Hoy vemos la necesidad de dar paso y seguir avdazamun servicio de
acompafamiento que dé una respuesta mas glokabeai Nuestro modelo de
accion opta por un método centrado en el acompaéiaimia los procesos de
crecimiento de las personas y de las comunidadesydl centra la atencion en los
“caminos” mas que en las “metas, dice nuestro Modelo de Accion Sociallll. Hoy
no soélo ofrecemos programas, sino que acompafnarmosgoes de desarrollo personal y
social.

Esto no significa que no tengamos que realizaasade asistencia en
determinadas situaciones, ni que olvidemos losrprogs especializados que pueden
ser Utiles para dar respuesta a determinadas dadesiparciales. Significa que hay que
mantener un sano equilibrio entre estas dimensipotesiciando al maximo una accion
de acompafnamiento entendida como dialogo entreosupgue tiene por contenido ir
siendo personas en sociedad y que se despliegaregtado que hace posible ser
sujetos que dialogan y mutuamente se implican proekso, en un camino de mutua
ayuda y desarrollo integrall112.

111 Modelo, p 31.
112 Modelo, pp.47-57.
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Y conviene recordar que un buen acompafamientoecaien una buena
acogida. Una acogida hecha con calidad y calidelsa gue se acoge al otro como
sujeto y no como problema y en la que el otro puedenocerse y sentirse tratado
como persona.

No olvidemos que el pobre no es “objeto” de nuest@dn, sino “sujeto”, el
primer sujeto activo que debe implicarse en el ggoale su propio desarrollo. Y esto
con nuestra ayuda y participacion, si, pero tamiongaticandose él con sus capacidades
y potencialidades, como sujeto responsable113.

En definitiva, buscamos dar paso a un acompafaonégrd implica decir: Me
basta tu paso si el camino es de los dos.

113 Cfr. Modelo, p.51.
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Reflexion sobre actitudes y valores a potenciar:

1. ¢De las actitudes y valores sefialados, cualesmaglmas y cuales
menos?

2. ¢Cuales seria necesario potenciar mas en este no®mnen

3. ¢Como podriamos hacerlo?

a el
4. ¢ Puedo afadir otras actitudes y valores a pat@nc




4. ALGUNAS CONCLUSIONES Y RETOS

Para terminar, y a modo de conclusion, apunto akyuetos que nos
plantea el momento presente en el ejercicio daridax.

4.1. Cuidemos la dimensién comunitaria de Caritas

Es la comunidad el agente responsable del comdaatierno, de la
comunion en los bienes, del servicio de la caridadmo dice Lucas, la
comunidad tenia los bienes en comun y se ocupalb@eal®@adie en ella pasara
necesidadl114. Cuidemos, pues, la eclesialidad celeroento fundamental y
fundante de nuestra identidad y de nuestro serdieia caridad.

Para ello, potenciemos al maximo la implicacionaytipipacion de la
comunidad en el ejercicio de la caridad, de mod® spisienta verdaderamente
participe y corresponsable de lo que le pertenemgnga un grupo, por activo,
formado y dinamico que sea, le puede arrebatar.

Céaritas no es tarea mia, sino nuestra. Es asinlandion comunitaria
inserta en nuestra entrafia, como rezamos en ebhldmhaudes del sabado Il:

Alli donde va un cristiano
no hay soledad, sino amor,
pues lleva toda la Iglesia
dentro de su corazon.

Y dice siempre “nosotros”

incluso si dice “yo”.

4.2.- No seamos dependientes de instituciones pg@bk o privadas

Hoy se destina mucho dinero publico a serviciosasex y tenemos el
riesgo de dejarnos seducir por las posibilidades ips ofrece gestionar este
dinero en favor de los pobres. Dicho en lenguajs ww@oquial, tenemos el
riesgo de entrar en la actitud de “euro que vuédacazuela’115, sin un previo y
serio discernimiento de si es nuestra competenoteare en determinados
servicios y de las hipotecas que conlleva el hacerl

No podemos embarcarnos en organizar servicios simgite porque nos
ofrezcan dinero para ello y menos hacerlo por isple competencia con otras

114 Cfr Hech 2, 44; 4,32.
115 Me sugiere esta frase un refran gaucho que‘thee que vuela a la cazuéla

44



organizaciones sociales o prestandonos a ser $bsrge baratos del trabajo que
compete a otros. Nuestro criterio debe ser haceyu consideramos que es
verdaderamente necesario y hacerlo desde nuesmdéidad y sin hipotecar

nuestra caridad y libertad a los criterios y ppies que nos exigen las
instituciones publicas o privadas que nos dan.

Esto implica que tengamos espiritu de anuncio, mgawy “renuncia”.
Si, también de renuncia para saber discernir yn@au a aquello que no
compete a nuestra identidad.

Tenemos que hacer un esfuerzo por mantener corericrigue la
financiacion de nuestros proyectos y servicios ddpemas de los recursos
propios de la comunidad cristiana y de la socigfleslde otras ayudas publicas
o privadas.

4.3.- Promovamos las Caritas Parroquiales

Son las células basicas de la Céritas Diocesamata®thién las que mas
de cerca conocen a los pobres. Son el rostro @igibkganico de la caridad de la
comunidad parroquial.

El servicio de las Caritas Diocesanas no debe stimen capitalizar y
centralizar todo el ejercicio de la caridad. El onegervicio que puede hacer
Céritas Diocesana es promover las Caritas Pardeguig acompafarlas,
reservandose Unicamente aquellos servicios queCéaias Parroquiales no
tienen capacidad de dar. Y aun en esos casos,bdsbar la implicacion de la
comunidad.

Nuestro objetivo deberia ser, en la medida detrageposibilidades, que
ninguna comunidad parroquial sin Céritas Parroquialdas éstas en comunion
espiritual y organizada en el seno de la Iglesiaesana.

4.4.-Seamos testigos del amor:

Céritas esun corazon que Ve Un corazén que ve al pobre con los ojos
de Dios y que lo ama con el corazon de Dios.

No olvidemos que el pobre para nosotros es “ltg@lbgico” y que el
amor es lo unico que salva.

Cultivemos una mistica “trinitaria” y “eucaristica&domo fundamento del
mayor servicio que podemos ofrecer a los pobres, epila experiencia de
sentirse reconocidos y amados y de potenciar swacohu de amar,
comenzando por cultivar la autoestima y una saltma@on de si mismos.

Que se sientan amados y puedan asi sentirse stgsfmmsables de su
propio desarrollo y capaces de abrirse en el anerlos demas y a la
construccion de la sociedad.

4.5.-Potenciemos el voluntariado
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Céritas necesita técnicos, buenos profesionales ropse aporten el
concurso de las ciencias sociales. Promover urrrddeaintegral exige hoy el
concurso de todos los saberes humanos —econoéreamuales, antropoldgicos,
culturales, espirituales- yque los diferentes ambitos del saber humano sean
interactivo»116, puesto quesin el saber el hacer es ciegocomo dice
Benedicto XVI, y puede conducirnos al activismo.

Pero no olvidemos que Caritas no es una organizat@&écnicos, sino la
misma comunidad eclesial movida por el amor y eim@miso con los pobres.
Un compromiso que brota de su misma entrafia derinusdia y de su mision
evangelizadora.

Este compromiso renovado lo vivimos en Céritasadiéa desde el trabajo
responsable de miles de personas remuneradas )Y4/6@é&sde la presencia
profunda y responsable de miles de personas voiant$56.998)117 que
constituyen la verdadera base del servicio cargayi social de la comunidad
cristiana. Una base que hemos de potenciar y meuoaro rica y fecunda
expresion de lo que es el amor gratuito a los dgnw@sno soporte de la mayor
parte del servicio que Caritas puede brindar pddses.

4.6.-/Acompafiemos a los agentes y cuidemos la espiritwkdd y la formacién

Necesitamos formacion técnica, profesional pareceir a los pobres los
mejores servicios, pero no olvidemos que necesgaarobién “formacion del
corazon”118, configuraciéon con Cristo para poder ser signos wearsor. El
contacto vivo y vivificante con Cristo y nuestreogmesiva identificacion y
configuracion con él son el principio y la fuentetdda nuestra accién. Con San
Juan de la Cruz también nosotros podemos decisgpemos la fuente de la
gue todo mana y correl19.

Es la configuracion con Cristo la que nos da tamtaéorientacion vy el
equilibrio necesarios en el servicio. Benedicto »&¥il su primera enciclica, lo
expresaba de esta maneral: gontacto vivo con Cristo es la ayuda decisiveapa
continuar en el camino recto: ni caer en una sokeedue desprecia al hombre
y en realidad nada construye, sino que mas bienrdes ni ceder a la
resignacion, la cual impediria dejarse guiar por amor y asi servir al
hombre>120.

Necesitamos técnica y mistica para levantar solmedaimento solido
todo el complejo de nuestro servicio caritativoogial. Por eso, es necesario

116 CIV, n.30.

117 Son datos de la Memoria 2008 de Caritas Espafiol

118 DCE, n.31.

119 El “Cantar de la alma que se huelga de cormEsos por la fee” comienza con estos conocidos
versos: Qué bien sé yo la fonte que mana y corre, / auegude noche

120 DCE, n.36.
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acompanfar a los agentes de la caridad en su eafpiéd y en su formacién,
ofreciéndoles los cauces e instrumentos adecuatasfpol21.

4.7.- Vivamos abiertos a los nuevos rostros de la pobrezg seamos
creativos

Hoy la pobreza adquiere muchos rostros: matentir@l, psicologica,
socioldgica, espiritual... Todos son expresion rdstro sufriente de Cristo y
todos necesitan y merecen ser atendidos.

Recordemos siempre que el pobre para nosotros rfobgsto”, sino
“sujeto” y queremos servirlo y acompafarlo en ssad®llo integral, en todas
sus necesidades y con todas sus capacidades gipbtaues.

Esto nos exige observar con mirada muy atentapetessa la realidad,
no caer en la rutina y dar respuestas nuevas {ivaea las nuevas necesidades
y a los nuevos rostros de la pobreza.

4.8.-Impulsemos el compromiso en la busqueda del bienrodn

Hoy, mas que nunca, debemos afirmar con rotundiadopcion
preferencial o el amor preferencial por los polyrés dimensidn social y politica
de la caridad.

Juan Pablo Il nos lo recordaba en la EnciclicacBatio rei socialis:
“Quiero sefalar aqui la opcion o amor preferenci@r los pobres. Esta es una
opcion o una forma especial de primacia en el geae la caridad cristiana,
de la cual da testimonio toda la tradicion de ldekja. Se refiere a la vida de
cada cristiano, en cuanto imitador de la vida des@r, pero se aplica igualmente
a nuestras responsabilidades sociales y, consi¢emeente, a nuestro modo de
vivir y a las decisiones que se deben tomar colteneente sobre la propiedad y
el uso de los biene§22. Pero llega a decir mas: Hay una tal presatai&enior
en los pobres [se refiere a Mt 25,35-36jue& impone a la Iglesia una opcion
preferencial por ellos123.

Esta opcion nos atafie individualmente, pero tambiémle manera
destacada afecta a nuestras responsabilidadescendtuccion del bien coman.
El bien comdn no es una exigencia que salga fueraudstras motivaciones mas
profundas sino que esta en el centro de nuestvi®ecaritativo. Benedicto XVI
lo afirma de manera muy precis®ésear el bien comun y esforzarse por él es
exigencia de justicia y caridadl24.

121 Me permito recordar la importancia que tieneeste sentido los documentos que presentamos al
final de esta reflexion bajo el epigrafe “Matersab&sicos para profundizar el tema”. En ellos
encontramos las claves de la espiritualidad yra&gion de Caritas.

122 SRS, n. 42,

123 JUAN PABLO II, Carta apostéliddovo millennio ineuteRoma, 2001, n.49.

124 DCE, n. 7.
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Y recordemos que buscar el bien comdn es incidiesn conjunto de
instituciones que estructuran juridica, civil, fo# y culturalmente la vida social,
es decir, la polis, la sociedad. De ahi que traljaga el bien comines la via
institucional —también politica, podriamos decie ld caridac125.

4.9.- Evitemos la disociacion Caritas si, la Iglesino

Chéritas si, la Iglesia no. O la Iglesia si, el comnpiso caritativo y social
no. Es una disociacion tan frecuente como peligrpsa responde a una
mentalidad secularizada en el primer caso o a wrdaidad espiritualista y de
repliegue intraeclesial, en el segundo.

No podemos caer en esa trampa. Caritas es ladgsisu servicio
caritativo y social y la Iglesia no responde a sturaleza e identidad sin el
servicio organizado de la caridad126.

4.10 -Y no olvidemos que el sacerdote ed ‘hombre dela caridad’127

Como Jesus en la sinagoga, también nosotros poddeuis que el
Espiritu del Sefior esta sobre nosotros y nos halangenviado para llevar la
Buena Noticia a los pobres128.

Lo bueno serd que, como Jesus, podamos decir gqaieEssritura se
cumple hoy en el ministerio de cada uno de nosotfogue si alguien nos
pregunta si actuamos en verdad “in persona CHAi”y somos verdadero
sacramento de Cristo Pastor para los hombres, psdamsponder como
respondi6 él a los discipulos de Juabegid a Juan lo que habéis visto y oido:
Los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos quédw®ios y los sordos oyen,
los muertos resucitan y a los pobres se les aadadBuena Noticial30.

125 Ibid.

126 Cfr Hech 6,1-7; CIV, nn. 20 y 31b.
127 PDV, n. 49.

128 Cfr Lc 4,18.

129 Cfr. LG, n.28; PO, n. 12,

130 Mt 11, 4-5.
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Tras la lectura y reflexion de este material:

1. Formulo de manera concisa tres conclusiones pafesgpara mi ministerio
de la caridad.

2. Senfalo tres retos que decido afrontar.
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